Höre

Durch alle Gedanken hindurch – höre.
Durch alle Empfindungen hindurch – höre.
Durch alle Worte hindurch – höre.

Höre auf die Gedanken, die dahinter liegen.
Höre auf die Empfindungen, die dahinter stehen.
Höre auf die Worte, die hinter den Worten sind.

Höre auf die Regungen deines Herzens.
Höre auf die Schläge im Rhythmus der Herzzeit.
Höre auf die Schwingung, die den Rhythmus bestimmt.

Höre die Stille, die Allem zugrunde liegt.

Achte auf die Stimme Gottes.
Sie offenbart sich in dir – höre schweigend ihr Singen.

Im Anfang war …
Du bist der Anfang – ein Ton.
Du bist der Fortgang – ein Ton.
Du bist die Vollendung – ein Ton.

Füge dich ein.
Als Ton in die Oktave.
Und lasse dich spielen auf der Tonleiter der göttlichen Inspiration.

Höre und wisse:
Er gibt den Takt und du singe!
Höre und singe – in der Stille.
Dann hörst du durch dich – IHN.

Höre.

Manfred

